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민트 프라페 (Menthe Frappé) 

재료 

• 그린 크렘 드 망트(Crème de Menthe Green): 60ml 

만드는 법 

• 크러시드 아이스(잘게 부순 얼음)를 채운 글라스에 그린 크렘 드 망트를 
붓습니다. 

• 부드럽게 저어줍니다. 

가니쉬(장식) 

• 민트 스프리그(선택 사항) 

 

 

 

 

Menthe Frappé 

Ingredients 

• Crème de Menthe (Green): 60 ml 

Method 

• Fill a glass with crushed ice. 

• Pour the Crème de Menthe over the ice. 

• Stir gently. 

Garnish 

• Mint sprig (optional) 

 

 

 

 

薄荷冰沙 (Menthe Frappé) 

材料 

• 綠薄荷香甜酒 (Crème de Menthe Green): 60 ml 



作法 

• 在杯子中填滿碎冰。 

• 將綠薄荷香甜酒倒在碎冰上。 

• 輕輕攪拌。 

裝飾 

• 薄荷葉（選填） 

 

 

 

 

薄荷冰沙 (Menthe Frappé) 

材料 

• 绿薄荷香甜酒 (Crème de Menthe Green): 60 ml 

作法 

• 在杯子中填满碎冰。 

• 将绿薄荷香甜酒倒在碎冰上。 

• 轻轻搅拌。 

装饰 

• 薄荷叶（选填） 

 

 

 

 

ミント・フラッペ (Menthe Frappé) 

材料 



• グリーン・クレーム・ド・ミント (Crème de Menthe Green): 60 ml 

作り方 

• クラッシュアイス（砕いた氷）を入れたグラスに、クレーム・ド・ミントを

注ぎます。 

• 軽くステア（攪拌）します。 

ガーニッシュ（飾り） 

• ミントの葉（任意） 

 

 

 

 

Menthe Frappé 

Zutaten 

• Crème de Menthe (Grün): 60 ml 

Zubereitung 

• Ein Glas mit Crushed Ice füllen. 

• Die Crème de Menthe über das Eis gießen. 

• Vorsichtig umrühren. 

Garnitur 

• Minzzweig (optional) 

 

 

 

 

Menthe Frappé 

Ingrédients 

• Crème de Menthe (Verte): 60 ml 

Préparation 

• Remplir un verre de glace pilée. 

• Verser la crème de menthe sur la glace. 



• Remuer doucement. 

Garniture 

• Brin de menthe (optionnel) 

 

 

 

 

Menthe Frappé 

Ingredientes 

• Crema de Menthe (Verde): 60 ml 

Preparación 

• Llena un vaso con hielo picado. 

• Vierte la crema de menthe sobre el hielo. 

• Mezcla suavemente. 

Decoración 

• Ramita de menta (opcional) 

 

 

 

 

Мента Фраппе (Menthe Frappé) 

Ингредиенты 

• Зеленый мятный ликер (Crème de Menthe): 60 мл 

Способ приготовления 

• Наполните бокал колотым льдом. 

• Налейте мятный ликер поверх льда. 

• Аккуратно перемешайте. 

Украшение 

• Веточка мяты (по желанию) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copyright ⓒ 2024 All rights reserved by DLF Co., Ltd.   


